
主　食  むぎごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  あぶたまどん

チンゲンサイとハムのいためもの

フルーツとマスカットゼリーのポンチ

令和8年9月18日 (金) 小学校給食

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  むぎごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  ワンタンスープ

いかのチリソースかけ

なまあげとなすのみそに

フローズンヨーグルト

令和8年9月17日 (木) 小学校給食

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  カリカリうめ ごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  ごまいりみそしる

ししゃもフライ

とりにくとさつまいものいために

令和8年9月16日 (水) 小学校給食

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  あしたば パン

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  コーンチャウダー

ハニーマスタードチキン

キャベツとツナのソテー

れいとうパイナップル（こほうそう）

小学校給食令和8年9月15日 (火)

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  ごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  じゃがいもととうがんのみそしる

メンチカツ（ソース）

ミモザソテー

小学校給食令和8年9月14日 (月)

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  むぎごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  とうふとわかめのみそしる

たまごやきのそぼろあんかけ

きのこのバターじょうゆいため

小学校給食令和8年9月11日 (金)

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  ごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  マーボーどうふ

いかとチンゲンサイのいためもの

れいとうみかん

小学校給食令和8年9月10日 (木)

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  むぎごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  こまつなのみそしる

さけのソイネーズやき

しおにくじゃが

小学校給食令和8年9月9日 (水)

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  ミルクパン　スライスチーズ

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  ミネストローネ

ハンバーグのてりやきソースかけ

ぶどう(２)

小学校給食令和8年9月8日 (火)

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  うどん （こほうそう）

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  わかめうどんのつゆ

かきあげ

だいこんとぶたにくのにもの

小学校給食令和8年9月7日 (月)

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  むぎごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  かきたまじる

さばのごまみそだれかけ

ひじきとだいずのにもの

小学校給食令和8年9月4日 (金)

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  ごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  ちゅうかどん

やきシューマイ(２)

フルーツあんにん

小学校給食令和8年9月3日 (木)

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  コッペパン （せわり）

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  かぼちゃとマカロニのクリームに

チリコンカン

マセドアンサラダ（フレンチドレッシング）

小学校給食令和8年9月2日 (水)

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  むぎごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  ぶたキムチどん

おんナムル

ぶどう(２)

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。

小学校給食令和8年9月1日 (火)


