
主　食  コッペパン （せわり）

飲み物　 のむヨーグルト

おかず  じゃがいもとまめのポタージュ

ツナペースト（マヨネーズ）

アスパラいりソテー

令和8年5月29日 (金) 小学校給食

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  むぎごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  はっぽうさい

しらたきチャプチェ

メロン

かくチーズ

令和8年5月28日 (木) 小学校給食

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  ごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  かきたまじる

さわらのあまずあんかけ

にびたし

令和8年5月27日 (水) 小学校給食

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  ごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  うちまめじる

とりにくのからあげ

くきわかめいりきんぴら

令和8年5月26日 (火) 小学校給食

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  むぎごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  ハッシュドポーク

スペインふうオムレツ

かいそうサラダ（こうみしおドレッシング）

令和8年5月25日 (月) 小学校給食

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  まるパン（よこわり）

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  とりだんごのトマトに

えびカツ（ソース）

えだまめとコーンのソテー

令和8年5月22日 (金) 小学校給食

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  むぎごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  なめこのみそしる

いかのソイネーズやき

しおにくじゃが

令和8年5月21日 (木) 小学校給食

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  むぎごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  マーボーどうふ

チンゲンサイのちゅうかいため

れいとうみかん

小学校給食令和8年5月20日 (水)

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  たけのこごはん

飲み物　 とうきょうぎゅうにゅう

おかず  わかめとキャベツのみそしる

きびなごのからあげ

きりぼしだいこんのねぎしおいため

小学校給食令和8年5月19日 (火)

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  むぎごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  ポークカレー

あおないりソテー

フルーツミックス

小学校給食令和8年5月18日 (月)

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  ごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  トックスープ

プルコギ

ナムル（ナムルドレッシング）

さくらんぼゼリー

小学校給食令和8年5月15日 (金)

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  わかめごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  ごまいりみそしる

さばのくろこしょうやき

はるさめサラダ（わふうドレッシング）

小学校給食令和8年5月14日 (木)

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  ソフト フランスパン

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  クラムチャウダー

ミートボールのバーベキューソースかけ

カレーごもくまめ

小学校給食令和8年5月13日 (水)

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  むぎごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  おやこどん

キャベツのしおレモンいため

フルーツヨーグルト（ヨーグルト）

パリパリ小魚

小学校給食令和8年5月12日 (火)

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  むぎごはん　ふりかけ（のり）

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  じゃがいもとわかめのみそしる

さけのしょうがやき

だいこんとぶたにくのにもの

小学校給食令和8年5月11日 (月)

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  ごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  はるさめスープ

やきぎょうざ(２)

いかとなまあげのいためもの

小学校給食令和8年5月8日 (金)

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  ぶどう しょくパン

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  おしむぎのミネストローネ

とりにくのマーマレードやき

ポテトサラダ（マヨネーズ）

小学校給食令和8年5月7日 (木)

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。



主　食  むしパン

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  にくじるうどん

ちくわのりょくちゃあげ

とりにくとじゃがいものうまに

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載してい
ます。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食
写真から１割程度増量したものとなります。

小学校給食令和8年5月1日 (金)


