
主　食  むぎごはん

飲み物　 ぎゅうにゅう

おかず  たまごいりキムチスープ

ねぎしおぶたにくいため

だいこんサラダ（ちゅうかドレッシング）

令和８年１月１６日小学校給食

◆給食写真は、小学校中学年（３・４年生）の分量の給食を掲載していま
す。

◆小学校低学年（１・２年生）の分量は、主食、おかずについては、給食写
真から１割程度減量したものとなります。

◆小学校高学年（５・６年生）の分量は、主食、おかずについては、給食写
真から１割程度増量したものとなります。


