
令和７年 ６月 ２日小学校給食        令和７年 ６月 ２日中学校給食 

 

 

主   食  ミルクしょくパン           主   食  食パン 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                  飲 み 物 牛乳 

お か ず  じゃがいものポタージュ        お か ず  コーンポタージュ        

ポークビーンズ                  コロッケ（ソース） 

やさいソテー                       フレンチサラダ 

                            （フレンチドレッシング） 

 

 

令和７年 ６月 ３日小学校給食        令和７年 ６月 ３日中学校給食 

 

 

主   食  むぎごはん                        主   食 麦ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                  飲 み 物 牛乳 

お か ず  にくだんごとビーフンのスープ     お か ず  豚玉丼 

ししゃものごまやき                    もやしとニラの炒め物                     

なすとぶたにくのみそいため            パイナップル（缶） 

 

                            



令和７年 ６月 ４日小学校給食        令和７年 ６月 ４日中学校給食 

 

 

主   食  ごはん               主   食 ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                 飲 み 物 牛乳 

お か ず  やきどうふのちゅうかに       お か ず  根菜入り味噌汁 

チーズいりいももち               いかの竜田揚げ 

くさわかめサラダ                茎わかめの炒め物 

      （ちゅうかドレッシング） 

 

 

令和７年 ６月 ５日小学校給食        令和７年 ６月 ５日中学校給食 

 

 

主   食  むぎごはん              主   食 麦ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                  飲 み 物 牛乳 

お か ず  ぶたたまどん             お か ず  豆腐のすまし汁 

キャベツのしおこんぶいため            鶏肉のアップルソースかけ 

ﾌﾙｰﾂとこんにゃくｾﾞﾘｰのﾎﾟﾝﾁ             じゃがいもとひじきの炒め煮                               

 

 



   令和７年 ６月 ６日小学校給食        令和７年 ６月 ６日中学校給食 

 

 

主     食  むぎごはん              主   食 麦ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                  飲 み 物 牛乳 

お か ず  けんちんじる              お か ず  トマトと玉子の中華スープ 

とりにくのさっぱりやき               ホイコーロー 

にくじゃが                    わかめサラダ 

                         （中華ドレッシング） 

 

 

 

令和７年 ６月 ９日小学校給食        令和７年 ６月 ９日中学校給食 

 

 

主   食  むぎごはん              主   食 ココア食パン 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                  飲 み 物 発酵乳 

お か ず  キャベツとじゃがいものみそしる    お  か  ず  ジュリエンヌスープ 

ハンバーグのおろしソースかけ           ハンバーグのｶﾞｰﾘｯｸｿｰｽかけ 

きんぴらごぼう                  チーズポテト 

 



令和７年 ６月１０日小学校給食        令和７年 ６月１０日中学校給食 

 

 

主   食  スティックパン           主   食 麦ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                 飲 み 物 牛乳 

お か ず  スパゲッティナポリタン       お か ず  生揚げのキムチ煮込み 

えびフライ                    春雨とチンゲン菜の炒め物 

ビーンズサラダ                   プラム 

      （フレンチドレッシング） 

 

 

令和７年 ６月１１日小学校給食        令和７年 ６月１１日中学校給食 

 

 

主   食  むぎごはん              主   食 ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                  飲 み 物 牛乳 

お か ず  たまごとたまねぎのみそしる      お か ず  かき玉汁 

さばのやくみソースかけ              さわらのねぎ味噌だれかけ 

やさいいため                   千切大根の煮物 

 

 



令和７年 ６月１２日小学校給食        令和７年 ６月１２日中学校給食 

 

 

主   食  むぎごはん              主   食 麦ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                  飲 み 物 牛乳 

お か ず  はっぽうさい             お か ず  ハヤシライス 

あげシューマイ（２）                 いかと小松菜のソテー 

メロン                        ヨーグルト 

 

 

 

令和７年 ６月１３日小学校給食        令和７年 ６月１３日中学校給食 

 

 

主   食  むぎごはん               主   食 ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                   飲 み 物 牛乳 

お か ず  ジュリエンヌスープ           お か ず  豚汁 

さわらのトマトソースかけ              白身魚のレモンソースかけ 

ポテトサラダ（マヨネーズ）              切り昆布の炒め煮 

 

 



令和７年 ６月１６日小学校給食        令和７年 ６月１６日中学校給食 

 

 

主   食  ごはん                  主   食 ミルク食パン 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                   飲 み 物 牛乳 

お か ず  とんじる                 お か ず  マセドアンスープ 

あじメンチ（ソース）                  ツナペースト（マヨネーズ） 

キャベツとコーンのソテー               ﾌﾙｰﾂとこんにゃくｾﾞﾘｰのﾎﾟﾝﾁ 

 

 

 

令和７年 ６月１７日小学校給食        令和７年 ６月１７日中学校給食 

 

 

主     食  むぎごはん              主   食 ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                  飲 み 物 牛乳 

お か ず  にくどうふ              お か ず  呉汁 

ごまあえ                      厚焼き玉子 

パイナップル（かん）               ちくわと根菜の煮物 

 

 



令和７年 ６月１８日小学校給食        令和７年 ６月１８日中学校給食 

 

 

主   食  むぎごはん                主   食  麦ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                    飲 み 物 牛乳 

お か ず  じゃがいもいりたまごスープ        お か ず  生揚げとひき肉のあんかけ丼 

にくみそいため                    キャベツの塩昆布炒め 

にびたし                       パイナップル（缶） 

 

 

 

令和７年 ６月１９日小学校給食        令和７年 ６月１９日中学校給食 

 

 

主   食  むぎごはん                主   食  ごはん 

飲 み 物 とうきょうぎゅうにゅう              飲 み 物 東京牛乳 

お か ず  ごじる                  お か ず  打ち豆汁 

とりのてりやき                    揚げ鶏の玉葱ソースかけ 

ひじきのいために                   お浸し（かつお節・しょうゆ） 

 

 



令和７年 ６月２０日小学校給食        令和７年 ６月２０日中学校給食 

 

     

主   食  まるパン（よこわり）         主   食  スパゲッティ（個包装） 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                  飲 み 物 牛乳 

お か ず  やさいスープ             お か ず  ミートソース 

コロッケ（ソース）                キャベツと玉子の炒め物 

   サイダーゼリーポンチ               メロン 

 

 

令和７年 ６月２３日小学校給食        令和７年 ６月２３日中学校給食 

 

 

主   食  むぎごはん               主   食  ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                   飲 み 物 牛乳 

お か ず  ごまいりみそしる            お か ず  具だくさんの味噌汁 

たまごやきのやさいあんかけ             ししゃもの磯辺焼き（２） 

しらたきのピリからいため              ごま肉じゃが 

    

 

 



令和７年 ６月２４日小学校給食        令和７年 ６月２４日中学校給食 

 

 

主   食  ごはん                主   食  麦ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                  飲 み 物 牛乳 

お か ず  とりごぼうじる            お か ず  バターチキンカレー 

さばのしょうがやき                キャベツとコーンのソテー 

もやしとちくわのカレーいため           冷凍みかん 

 

 

 

令和７年 ６月２５日小学校給食        令和７年 ６月２５日中学校給食 

 

 

主   食  しょくパン マーガリン        主   食  麦ごはん 

飲 み 物 はっこうにゅう                 飲 み 物 牛乳 

お か ず  ホワイトシチュー           お か ず  わかめと玉子のスープ 

キャベツとツナのソテー              焼きシューマイ（２） 

プラム                      豚肉のキムチ炒め 

 

 



令和７年 ６月２６日小学校給食        令和７年 ６月２６日中学校給食 

 

 

主   食  むぎごはん               主   食  ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                   飲 み 物 牛乳 

お か ず  かきたまじる              お か ず  じゃがいもとわかめの味噌汁 

しろみざかなのなんばんづけ             さわらのカレー揚げ 

ぶたにくとだいこんのにもの             きんぴらごぼう 

 

 

 

令和７年 ６月２７日小学校給食        令和７年 ６月２７日中学校給食 

 

 

主   食  むぎごはん               主   食  ミルク食パン マーガリン 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                   飲 み 物 牛乳 

お か ず  まめいりキーマカレー          お か ず  鶏肉と大豆のトマト煮 

ツナじゃが                     野菜ソテー 

レモンゼリー                    フルーツヨーグルト 

                        （ヨーグルト） 

       



令和７年 ６月３０日小学校給食        令和７年 ６月３０日中学校給食 

 

 

主   食  むぎごはん              主   食  麦ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                  飲 み 物 牛乳 

お か ず  とうふチゲ                   お か ず  ごま入り味噌汁 

ちゅうかいため                  ねぎ塩豚肉炒め 

パイナップル（かん）               こんにゃくサラダ 

                           （柑橘ドレッシング） 

 

 


