
令和６年 ６月 ３日小学校給食        令和６年 ６月 ３日中学校給食 

 

 

主   食  コッぺパン（せわり）       主   食  丸パン（横わり） 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                飲 み 物 牛乳 

お か ず  じゃがいものポタージュ      お か ず  ホワイトシチュー        

ｳｲﾝﾅｰのｹﾁｬｯﾌﾟｿｰｽかけ             ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞのﾄﾏﾄｿｰｽかけ  

アスパラいりやさいソテー               フレンチサラダ 

                            (フレンチドレッシング) 

 

 

令和６年 ６月 ４日小学校給食        令和６年 ６月 ４日中学校給食 

 

 

主   食  ごはん                        主   食 麦ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう               飲 み 物 牛乳 

お か ず  けんちんじる                お か ず  豚玉丼 

とりのてりやき                    ちくわの磯辺揚げ                     

にくじゃが                  もやしのニラ炒め 

 

                            



令和６年 ６月 ５日小学校給食        令和６年 ６月 ５日中学校給食 

 

 

主   食  むぎごはん          主   食 ごはん ふりかけ（のり） 

飲 み 物 ぎゅうにゅう              飲 み 物 牛乳 

お か ず  あぶらふどん         お か ず  根菜入り味噌汁 

キャベツのしおこんぶいため        いかの香味焼き 

フルーツしらたま             鶏肉とさつま芋の炒め煮 

    

 

 

令和６年 ６月 ６日小学校給食        令和６年 ６月 ６日中学校給食 

 

 

主   食  むぎごはん           主   食 ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう               飲 み 物 牛乳 

お か ず  やきどうふのちゅうかに     お か ず  豚汁 

はるまき                   ししゃもフライ(2)(ソース) 

くきわかめサラダ               野菜炒め                               

         （あおじそﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ） 

    



令和６年 ６月 ７日小学校給食        令和６年 ６月 ７日中学校給食 

   

主     食  ごはん             主   食 麦ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう               飲 み 物 牛乳 

お か ず  ｷｬﾍﾞﾂとじゃがいものみそしる   お か ず  クッパスープ 

いかのソイネーズやき             焼きシューマイ（２） 

きんぴらごぼう               海藻サラダ 

                               （柑橘ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ） 

 

 

 令和６年 ６月１０日小学校給食        令和６年 ６月１０日中学校給食 

 

   

主   食  スティックパン         主   食 コッぺパン（背わり） 

飲 み 物 ぎゅうにゅう               飲 み 物 牛乳 

お か ず  スパゲティ―ミートソース    お  か  ず  アセドアンスープ 

アジナゲット（２）             ｳｲﾝﾅｰのﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰｿｰｽかけ 

ビーンズサラダ               チーズポテト 

         （ソイドレッシング） 

 

 



令和６年 ６月１１日小学校給食        令和６年 ６月１１日中学校給食 

 

  

主   食  ごはん              主   食 麦ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                飲 み 物 牛乳 

お か ず  たまごとたまねぎのみそしる    お か ず  豆腐チゲ 

さばのやくみソースかけ             春雨とチンゲン菜の炒め物 

にびたし                     プラム 

 

 

 

令和６年 ６月１２日小学校給食        令和６年 ６月１２日中学校給食 

 

  

主   食  ごはん              主   食 うどん（個包装） 

飲 み 物 ぎゅうにゅう               飲 み 物 牛乳 

お か ず  とんじる            お か ず  きつねうどんのつゆ 

あじフライ（ソース）             かきあげ 

キャベツのしおレモンいため         切干大根の煮物 

       

 



令和６年 ６月１３日小学校給食        令和６年 ６月１３日中学校給食 

 

  

主   食  むぎごはん           主   食 麦ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう               飲 み 物 牛乳 

お か ず  とうふちげ           お か ず  ハヤシシチュー 

あおなちゅうかいため            オムレツ 

パイナップル（かん）            コールスロー（マヨネーズ） 

                             

 

 

令和６年 ６月１４日小学校給食        令和６年 ６月１４日中学校給食 

 

  

主   食  くろざとうしょくパン       主   食 ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                飲 み 物 牛乳 

お か ず  ジュリエンヌスープ        お か ず  ごま入り味噌汁 

さわらのトマトソースかけ           あじフライ（ソース） 

ポテトサラダ（マヨネーズ）           煮浸し 

 

 



令和６年 ６月１７日小学校給食        令和６年 ６月１７日中学校給食 

 

  

主   食  むぎごはん           主   食 コッぺパン（背わり） 

飲 み 物 ぎゅうにゅう              飲 み 物 牛乳 

お か ず  はっぽうさい          お か ず  ポトフ 

やきシューマイ（２）             ツナペースト（マヨネーズ） 

れいとうみかん                 ﾌﾙｰﾂとこんにゅくｾﾞﾘｰのﾎﾟﾝﾁ 

 

 

 

令和６年 ６月１８日小学校給食        令和６年 ６月１８日中学校給食 

 

 

主     食  むぎごはん           主   食 ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう               飲 み 物 牛乳 

お か ず  ぶたどん            お か ず  もずくの味噌汁 

ごまあえ                   さばの黒胡椒焼き 

りんご（かん）               きんぴらごぼう 

 

 



令和６年 ６月１９日小学校給食        令和６年 ６月１９日中学校給食 

 

 

主   食  ごはん             主   食  麦ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう               飲 み 物 牛乳 

お か ず  じゃがいもいりたまごスープ   お か ず  生揚げとひき肉のあんかけ丼 

にくみそいため               茎わかめの中華炒め 

ナムル（ナムルドレッシング）        りんご（缶） 

 

 

 

令和６年 ６月２０日小学校給食        令和６年 ６月２０日中学校給食 

 

 

主   食  まるパン（よこわり）     主   食  ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう              飲 み 物 牛乳 

お か ず  やさいスープ         お か ず  打ち豆汁 

メンチカツ（ソース）           チキン南蛮 

フルーツヨーグルト            お浸し(きざみのり・しょうゆ) 

      （ヨーグルト） 

 



 

令和６年 ６月２１日小学校給食        令和６年 ６月２１日中学校給食 

 

 

主   食  ごはん              主   食  ミルクねじりパン 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                飲 み 物 牛乳 

お か ず  ごじる              お か ず  コーンポタージュ 

さけのしおこうじやき             さわらのマリナード焼き 

ひじきのいために               カラフルサラダ 

                             （玉葱ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ） 

 

 

令和６年 ６月２４日小学校給食        令和６年 ６月２４日中学校給食 

 

 

主   食  ごはん             主   食  麦ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう               飲 み 物 牛乳 

お か ず  じゃがいものみそしる      お か ず  バターチキンカレー 

たまごやきのかにたまあんかけ        キャベツとコーンのソテー 

さんしょくあえ               冷凍みかん 

       



令和６年 ６月２５日小学校給食        令和６年 ６月２５日中学校給食 

 

 

主   食  ごはん              主   食  麦ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                飲 み 物 牛乳 

お か ず  とりごぼうじる          お か ず  トマトと玉子の中華スープ 

さばのしょうがやき              豚肉とぜんまいの炒め物 

わかめサラダ                 わかめサラダ 

      （ちゅうかドレッシング）           （ナムルドレッシング） 

 

 

令和６年 ６月２６日小学校給食        令和６年 ６月２６日中学校給食 

 

 

主   食  ミルクしょくパン         主   食  ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                飲 み 物 牛乳 

お か ず  ＡＢＣスープ           お か ず  呉汁 

とりにくとじゃがいものトマトに        ほっけの南部焼き 

メロン                    肉団子とこんにゃくの煮物 

       

 



令和６年 ６月２７日小学校給食        令和６年 ６月２７日中学校給食 

 

 

主   食  ゆかりごはん             主   食  クロワッサン 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                  飲 み 物 牛乳 

お か ず  とうふとだいこんのみそしる      お か ず  鶏肉と大豆のトマト煮 

かつおのたつたあげ                      アスパラ入りソテー 

のりあえ                     フルーツヨーグルト 

      （きざみのり・わふうﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ）          （ヨーグルト） 

 

 

令和６年 ６月２８日小学校給食        令和６年 ６月２８日中学校給食 

 

 

主   食  むぎごはん            主   食  ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                飲 み 物 牛乳 

お か ず  まめいりチキンカレー       お か ず  具だくさんの味噌汁 

キャベツとウインナーのソテー         かつおの竜田揚げ 

れいとうみかん                肉じゃが 

 

 


