
令和５年 ４月１１日小学校給食        令和５年 ４月１１日中学校給食 

 

  

主  食  くろざとうしょくパン         主  食 麦ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                飲 み 物 牛乳 

お か ず  とりにくとだいずのトマトに    お か ず  チキンカレー 

オムレツ                    キャベツのソテー 

      チーズポテト                 フルーツミックス 

 

 

 

令和５年 ４月１２日小学校給食        令和５年 ４月１２日中学校給食 

 

 

主  食  ごはん                主  食 ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                飲 み 物 牛乳 

お か ず  キムチチゲ            お か ず  中華コーンスープ 

いかのスタミナづけやき             春巻 

      あおなのちゅうかいため            豚肉と生揚げのキムチ炒め 

 

 



令和５年 ４月１３日小学校給食        令和５年 ４月１３日中学校給食 

 

 

主  食  ごはん                    主  食 赤飯 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                   飲 み 物 発酵乳 

お か ず  だいこんとわかめのみそしる       お か ず  かまぼこのすまし汁 

ししゃもフライ                         いかのソイマヨネーズ焼き 

      にくじゃが                            ごま和え 

 

 

 

令和５年 ４月１４日小学校給食        令和５年 ４月１４日中学校給食 

 

 

主  食  むぎごはん                主  食 食パン 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                  飲 み 物 牛乳 

お か ず  おやこどん               お か ず  じゃがいも入りトマトスープ 

キャベツのしおこんぶいため             ツナペースト（マヨネーズ） 

      パイナップル（かん）                   海藻サラダ（玉葱ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ） 

 

 



令和５年 ４月１７日小学校給食        令和５年 ４月１７日中学校給食 

 

  

主  食  ごはん                  主  食 ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                  飲 み 物 牛乳 

お か ず  はるキャベツのみそしる         お か ず  具だくさんの味噌汁 

さばのくろこしょうやき                さばの照り焼き 

      だいずととりにくのにもの           肉じゃが 

 

 

 

令和５年 ４月１８日小学校給食        令和５年 ４月１８日中学校給食 

 

 

主  食  しょくパン（りんごジャム）      主  食 麦ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                   飲 み 物 牛乳 

お か ず  はるやさいのポトフ           お か ず  あぶたま丼 

コロッケ（ソース）                 キャベツの塩昆布炒め 

      だいこんサラダ（たまねぎﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ）      清見オレンジ 

 

 



令和５年 ４月１９日小学校給食        令和５年 ４月１９日中学校給食 

 

 

主  食  むぎごはん              主  食 中華麺（個包装） 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                  飲 み 物 牛乳 

お か ず  ハヤシライス              お か ず  ジャージャー麺のたれ 

キャベツのソテー                   焼きぎょうざ（２） 

      きよみオレンジ                わかめサラダ 

                           （中華ドレッシング） 

 

 

 

令和５年 ４月２０日小学校給食        令和５年 ４月２０日中学校給食 

 

 

主  食  ごはん                主  食 ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                   飲 み 物 牛乳 

お か ず  はるさめスープ             お か ず  呉汁 

あげどりのやくみソースかけ             あじフライ 

      フルーツミックス               煮浸し 

 



令和和５年 ４月２１日小学校給食        令和５年 ４月２１日中学校給食 

 

 

主  食  せきはん               主  食 食パン 

飲 み 物 はっこうにゅう            飲 み 物 牛乳 

お か ず  すましじる             お か ず  ポトフ 

ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞのてりやきｿｰｽかけ               カレーミート 

      おひたし（わふうﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ）          フルーツ白玉 

 

 

 

令和和５年 ４月２４日小学校給食        令和５年 ４月２４日中学校給食 

 

  

主  食  ごましょくパン（ﾊｰﾌｶｯﾄ）       主  食 ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                  飲 み 物 牛乳 

お か ず  スパゲッティナポリタン      お か ず  大根の味噌汁 

しろみざかなのレモンソースかけ          ハガツオの竜田揚げ 

      キャベツサラダ（ﾌﾚﾝﾁﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ）        じゃがいもとひじきの炒め煮 

 

 



令和和５年 ４月２５日小学校給食        令和５年 ４月２５日中学校給食 

 

 

主  食  ごはん               主  食 麦ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                  飲 み 物 牛乳 

お か ず  とりごぼうじる                 お か ず  マーボー豆腐 

いかのソイネーズやき             春雨の炒め物 

      だいこんとさつまあげのにつけ         パイナップル（缶） 

 

 

 

令和和５年 ４月２６日小学校給食        令和５年 ４月２６日中学校給食 

 

 

主  食  ごはん               主  食 麦ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                  飲 み 物 牛乳 

お か ず  もちいりスープ                 お か ず  豚丼 

スタミナにくいため              野菜ソテー 

      きよみオレンジ                清見オレンジ 

 

 



令和和５年 ４月２７日小学校給食        令和５年 ４月２７日中学校給食 

 

 

主  食  ごはん               主  食 食パン 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                   飲 み 物 牛乳 

お か ず  ごじる                お か ず  鶏とうずら卵のクリーム煮  

ほっけのしおやき                ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞのﾄﾏﾄｿｰｽかけ  

      にびたし                            大根サラダ（ｿｲﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ） 

 

 

 

令和和５年 ４月２８日小学校給食        令和５年 ４月２８日中学校給食 

 

 

主  食  むぎごはん             主  食 ごはん 

飲 み 物 ぎゅうにゅう                   飲 み 物 牛乳 

お か ず  チキンカレー             お か ず  豚汁 

キャベツとウインナーのソテー         いかの更紗揚げ 

      りんご（かん）                      切り昆布と大豆の炒め煮 

 


